Tiskova zprava, Klimkovice, 21. fijna 2021

Zaci stiednich $kol se v Sanatoriich Klimkovice utkaji v masérskych dovednostech

Jiz Sesty ro¢nik celorepublikové soutéze Zak( stfednich skol v masérskych dovednostech
Zlaty masér se uskutecnila ve Ctvrtek 21. fijna v Sanatoriich Klimkovice. Pofadatelem akce,
kterd je ojedinéld v Ceské republice i okolnich zemich, je Stfedni odborné ucili$té Dakol

z Petrovic u Karviné.

,Organizace soutéZe je ndrocnd, nicméné my mdame velmi kvalitni tym pedagogd, ktefi s jejim
uspordddnim vZdy pomohou, protoZe jejich Zdaci tady vZdycky najdou inspiraci, zdokonali se,
poznaji konkurenci, zjisti, jak masiruji jinde, jaké maji techniky. Navic kaZdorocné tvori
publikum Zdci nasi skoly. KdyzZ akci vidi, tak v dalsim roc¢niku chtéji také soutézit,” fekla
zfizovatelka ucilisté a feditelka Vyssi odborné Skoly a Stredni Skoly Dakol. Michaela
Pacanovska. Obé Skoly pfi pfipravé soutéze Uzce spolupracuiji.

Reditelka pouze litovala, Ze letos kvdli situaci s $iFicim se onemocnénim covid-19 nepfijeli
posilit publikum i Zaci dalSich odbornych skol. Kvili epidemii také odrekla ucast v soutézi
jedna ze dvou pfihlasenych skol ze Slovenska, cestu vazil tym ze slovenské Levoci, ktery si

nakonec odvezl druhé misto v kategorii synchronni sportovni masaz.

SoutézZe se zUcastnily tymy z patndcti Skol, které predvedly celkem tficet patnactiminutovych
masazi v kategoriich sportovni masaz a synchronni sportovni masaz. Péti¢lenna porota
sloZzena z ucitell odborného vycviku rdznych skol neméla jednoduché rozhodovani.

,Uroveri soutéie se zvy3uje. Letos se predstavily silné roéniky, vech padesat soutéZicich
bylo velmi dobfe pfipraveno. Skvéle predvedli sportovni masaze, ale jejich precizni pfiprava
byla patrnd hlavné pfi synchronnich masazi, kde byly masérské dvojice skute¢né sehrané,”
rekla porotkyné Andrea Konarikova z Dakolu.

Porotce u sportovni masaze, kterda ma jasné dané tahy, hodnotili spravnost postupu, sled i
smér hmat(, volbu masdazniho prostredku, pfistup ke klientovi a vystupovani maséra, jeho
ustrojeni, celkovy dojem z jeho prace i dodrzeni ¢asového limitu 15 minut.

Prvni misto pro spoluporadatelskou Vys$si odbornou Skolu Dakol zajistila svym perfektnim
vykonem Tereza Volna. Budouci maséfi Vojtéch Lankas, Lukds Novdk a Marek Prochdazka ze
Stfedni zdravotnické skoly a Vyssi odborné skoly zdravotnické v Brné, Merhautova ulice, se
radovali z poharu za prvni misto v kategorii synchronni sportovni masaz.

Soutéz se od svého vzniku pred sedmi lety konda kazdoroc¢né, pouze loni ji zrusila epidemie
koronaviru.

»SoutéZ Zlaty masér se uZ stala tradici a urcité ji usporfdddme zase pristi rok, pokud se
nestane néco dramatického. A sejdeme se opét tady v klimkovickych laznich,“ potvrdil feditel
Stfedniho odborného ucilisté Dakol VIadimir Kolder.



Sanatoria Klimkovice si poradatelé pro svou prestizni akci zvolili kvili pfihodnému, a také
atraktivnimu prostredi klimkovické lazeriské kolonady. Lazné patfi k pracovistim, ktera se bez
Sikovnych masér(i neobejdou. V Klimkovicich pracuje 17 masérq, jejich prace je velmi
dlleZitou, v podstaté nenahraditelnou soucasti rehabilitacniho procesu a regenerace
pacientU s rlznymi typy neurologickych onemocnéni, s bolestmi zad, po operacich velkych
kloub(, po gynekologickych zakrocich a podobné. Masaze rliznych typa v klimkovickych
[dznich patfi také mezi hojné vyuzivané, volné prodejné procedury. Absolventi tfiletého
oboru masér i Ctyfletého oboru s maturitou z Karviné nachazeji ¢asto uplatnéni napfiklad

v beskydskych wellness hotelich, nebo v nemocnicich, ustavech a domovech pro seniory.
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