Tiskova zprdva, Bratislava, 6. zafi 2021

Sanatoria Klimkovice oteviraji v Bratislavé prvni specializovanou neurorehabilitacni
nemocnici na Slovensku

Specializovand, neurorehabilitaé¢ni nemocnice Sanom se bude v Utery 7. zafi slavnostné
otevirat v Bratislavé. Zakladatelem prvni nemocnice fyzikalni balneologické a |écebné
rehabilitace na Slovensku jsou Sanatoria Klimkovice, ktera tak vychazi vstfic slovenské
poptdvce po nasledné péci a rehabilitaci pro dospélé pacienty s postizenim mozku, zejména
po cévnich mozkovych prihodach. Pacienty zacne Sanom pfijimat v poloviné zafi.

,Za nasimi specializovanymi neurorehabilitacnimi programy zacalo do Sanatorii Klimkovice
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vybudovat specidlni kliniku fyzikdlni balneologické a lécebné rehabilitace také v Bratislavé,
s cilem resit deficit ndsledné lizkové neurorehabilitace na Slovensku,“ uved| jednatel
Sanatorii Klimkovice Jozef Dejcik.

Nemocnice Sanom, na Slovensku jedine¢nd svym zamérenim i pfistrojovym vybavenim, ma
kapacitu 110 lGZek ve dvoullzkovych a jednollzkovych pokojich a v nékolika apartmanech s
nadstandardnim vybavenim. Soustfedit se bude zejména na rehabilitaci dospélych pacient(
s potizemi po ziskaném poskozeni mozku a po ortopedickych operacich. Rehabilitacni
programy budou jak pobytové, tak ambulantni.

,Novd nemocnice vychdzi vstric poZadavkim zdravotnich pojistoven, rehabilitacni péce v ni
bude hrazena z verfejného zdravotniho pojisténi. Nasim cilem bude redukovat motorické
deficity zplsobené zejména cévni mozkovou pfihodou, turazem hlavy a traumatem mozku,
roztrousenou sklerdzou, ¢i dalsSimi neurologickymi potizemi, a to tak, aby se pacienti mohli se
co nejdrive vrdtit do normdlniho Zivota. Rehabilitovat u nds budou také pacienti po operacich
pdtefe nebo s polyneuropatii,“ objasnila Feditelka Sanomu Jana Sustekova.

Nemocnice vznikla rekonstrukci byvalé ubytovny a pfiléhajici spravni budovy. Pfestavba
vybydlenych objektl na moderni bezbariérové pracovisté a nakup vybaveni véetné
Spi¢kovych robotickych rehabilitacnich pfistroj predstavuje celkovou investici 9 milion( eur.
Kultivace dfive zchatralého arealu zaroven pomobhla zkvalitnit vefejny prostor pfijemného
méstského parku v centru Bratislavy. V hlavni budové se podafilo zachovat a repasovat
plvodni, rozsdhlou mozaiku nachazejici se ve vstupnich prostorach Sanomu.

Nova nemocnice bude Cerpat z vice jak desetiletych zkuSenosti Sanatorii Klimkovice

s neurorehabilitaci, ktera vyuziva neuroplasticity mozku, tedy jedinecné schopnosti, ktera
umoziuje, aby zdravé ¢asti mozku prevzaly funkce téch poskozenych. Klimkovické l1azné ji
zacaly uplatiiovat po vzoru specializovanych zahranic¢nich klinik nejprve u déti a pozdéji také
u dospélych s vrozenymi ¢i ziskanymi onemocnénimi mozku. Prvni znalosti Cerpaly

z odborného pracovisté v Michiganu, posléze také z univerzity v Alabamé.

,Postupné jsme vytvorili cely, peclivé koordinovany, souvisly, komplexni a multioborovy
systém rehabilitace pacient( s poskozenim centrdlIni nervové soustavy, jehoZ zdkladnim



ukolem je co nejvice zmirfiovat prfimé i neprimé disledky dlouhodobé nepriznivého
zdravotniho stavu, které vyznamnym zplsobem omezuji nebo zcela znemoZzriuji socidlni
zaclenéni osob s postiZzenim. S tymem lékard, fyzioterapeutu, ergoterapeutd, psychologd,
logopedd, Ci specialist( na poruchy zraku dnes dokdZeme vyrazné zlepsit fyzickou, smyslovou,
intelektovou, psychickou a socidlni urover takovych pacient(, ¢cimz jim pomdhdme ziskat co
nejvétsi nezavislost,” vysvétlil primar Sanatorii Klimkovice Tomas Bauko.

Odbornici ze Sanatorii Klimkovice nyni pomohou nové vznikajicimu tymu Sanomu nastavit
zakladni standardy kvality neurorehabilitacni péce. Nemocnice v Bratislavé stale nabird dalsi
fyzioterapeuty, zdravotni sestry, maséry a sanitare. Pracovniky si vybira hlavné mezi
absolventy slovenskych odbornych $kol, s nimiz Sanatoria Klimkovice spolupracuji uz
dlouhodobé i pfi budovani své profesiondlni zakladny.

Pro odbornou verejnost, zejména pro primare, |ékafe a zdravotni sestry ze slovenskych
nemocnic, pro pracovniky z Ustavi socidlni péce a ob¢anskd sdruZeni pacientu pfipravuje
nemocnice Sanom na ¢tvrtek 9. zati den otevienych dvefi. Vice informaci najdou zajemci na
webu Sanomu www.sanom.sk.
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