Tiskova zprava, Klimkovice, 17. prosince 2019

Lazné se pfipravuji na novy systém uhrad intenzivnich neurorehabilitaci
détem s détskou mozkovou obrnou

Sanatoria Klimkovice se nyni pFipravuji na zasadni zménu v poskytovani intenzivnich
neurorehabilitaci, které by od pfistiho roku mély zacit détem s détskou mozkovou obrnou
hradit zdravotni pojistovny z vefejného zdravotniho pojisténi. V laznich je vSe pfipraveno,
ted zdlezi jen na tom, jak rychle se podafi uzavfit nezbytné smlouvy se zdravotnimi

pojistovnami.

Intenzivni neurorehabilitace zacala Sanatoria Klimkovice po vzoru Spi¢kovych zahranicénich
pracovist poskytovat nejprve détem s rlznymi typy vrozenych i ziskanych poskozeni mozku
pfed osmi lety ve formé doplatkovych program(, postupné je rozsitila i pro dospélé klienty.
Od ledna pfistiho roku bude noveé zarazen v seznamu zdravotnich vykon( oSetfovaci den
nasledné rehabilitacni péce pro déti s détskou mozkovou obrnou. Intenzivni
neurorehabilitace se bude hradit z vefejného zdravotniho pojisténi v minimalnim rozsahu
¢tyr hodin denné, a to dvakrat rocné vidy 28 dni. Povinné se bude vyhodnocovat, zda ma
tato forma rehabilitaci vysledky a péce se bude opakované poskytovat tém, kterym bude
prokazatelné pomahat. Takto hrazenou rehabilitaci budou moci poskytovat odborné léc¢ebné
ustavy.

Podklady pro novy systém Uhrad na zakladé poZadavku Ministerstva zdravotnictvi zpracovala
v letoSnim roce Sanatoria Klimkovice. V plvodnim navrhu byly zahrnuty také stavy pro
traumatech mozku, ty ale z konéené podoby vyhlasky vypadly. Hlavnim impulsem pro zménu
byly vysledky studie, kterou délaly klimkovické |azné v letech 2017 az 2018. Ty prokazaly, ze
intenzivni neurorehabilitace ma u déti s détskou mozkovou obrnou daleko vétsi efekt nez
dosud hrazenad, standardni lazenska péce. Studie pfisla na necelé 2 miliony korun, 700 tisici
korunami na ni prispél Moravskoslezsky kraj.

,V prosinci jsme ukoncili jednani s ministerstvem zdravotnictvi, nasmlouvali jsem tficet llizek
odborného lé¢ebného Ustavu na nasi détské IéCebné, na nichZ bychom chtéli poskytovat tuto
péci. Jakmile nds ministerstvo pismené vyrozumi o vysledku, zasleme Zadosti na jednotlivé
zdravotni pojistovny, aby s nami uzavrely prislusné smlouvy. Oéekdavame, Ze se nam podafri
|éCebny program zahdjit na prelomu prvniho a druhého kvartalu pfistiho roku,” uvedl! primar
Sanatorii Klimkovice Tomas Bauko.

Do té doby klienti mohou i nadale vyuzivat samoplateckych nebo doplatkovych typl
intenzivnich neurorehabilitaénich program(. Ty zGstanou i v budoucnu oteviené také pro
klienty s jinymi typy poskozeni mozku. Doplatkové programy intenzivni neurorehabilitace na
détské [écebné vyuZivaly v minulosti z vice jak 70 procent déti s détskou mozkovou obrnou,
malych pacientd s jinymi typy neurologickych diagndéz bylo necelych 25 procent. V roce 2018
absolvovalo tyto programy celkem 403 déti, letos jich bylo 423. Kapacita je stdle zaplnéna na
nékolik mésict dopredu.

Aktudlné Sanatoria Klimkovice pfipravuji informacni kampan pro pediatry a neurology a také
specidlni informacni telefonni linku pro rodiée a zajemce o zafazeni do programu. Zaroven se



chysta upgrade webovych stranek, které zajemcim usnadni orientaci v nabizenych
programech a v podminkdach zarazeni do programu intenzivni neurorehabilitace.

,Na zmé&nu ¢ekdme uz mnoho let,” potvrdila Petra Si§perova z Ostravy - Poruby, maminka
sedmiletého Jakuba, ktery ma spastickou kvadruparézu, tedy postizeni vSech ¢tyr koncetin.
Kuba zatim absolvoval [dzefiskou intenzivni neurorehabilitaci dvakrat, znova se chysta pfisti
rok.

,»V minulosti jsme oslovili nékolik nadaci, protozZe jsme shanéli penize na specialni
rehabilitacni programy, ale nikdy jsme nic nedostali. Proto jsme si dosud vse platili z vlastnich
zdrojli, na Ukor maximalniho pracovniho vytizeni manzela. Chceme jet i v pfistim roce, ale
protoZe nevime, jak rychle se podafi laznim uzavfit smlouvy s pojistovnami, radéji si shanime
potfebnou ¢astku. Kuba by mél jit v zari poprvé do Skoly, proto musi mésicni rehabilitacni
program absolvovat nejpozdéji v 1été. Prestoze jezdime jen jednou ro¢né, protoze na
Castéjsi pobyty uz neddme dohromady penize, Ma Kubik dostatek cviceni. Navstévuje totiz
ostravsky rehabilitacni stacionar a platime si i ambulantni programy. Dohromady
vynakladame obrovské sumy, takZe doufame, Ze se podafri uzavfit smlouvy s pojistovnami co
nejdrive, dost by ndm to ulevilo. Je se trochu obavame, jak to bude v budoucnu s kapacitou,
protozZe jisté zacnou této moznosti vyuzivat i rodice, ktefi si dosud nebyli schopni penize
sehnat. A nikde jsme se nedozvédéli, kolik bude takovych llZek odbornych lIé¢ebnych Ustav,
a kde viude se bude tato péce poskytovat,” Fekla Petra Sisperova.
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